
 

ちまき作り 
今年も、地域の方に教えて頂きながら 

「ちまき作り」に挑戦しました。 

 

「元気に、強く、大き

く育ちますように」と

願いを込めて作るよう

になりました。  

「ちまきは、笹の葉っぱで 

包んで作ります。 

笹は、竹の葉っぱなの？」 

 「竹太鼓の 

仲間なんだね！」 

 

～教えて下さる地域の方々～ 
 

 

「笹の葉でコップ

を作ってお米を入

れるよ。お米がこ

ぼれないように、

しっかり持つよ。」 

 
「笹が破れな

いように 

優しくね！」 

 

「ちょっと難しいけど

楽しかったなぁ！ 

早く食べたいね。」 

 

4歳児さんが初めて挑

戦した「ちまき作り」。 

 

 

地域の方に教えて頂き

ながら、みんなで協力し

て、楽しく作ることが出

来ました。 


