
 

 

 

 

クッキング
“たけのこはどうすれば剥けるのか

な？”とみんなで話し合いをしまし

た。「包丁で切る」「皮むきのやつで

剥く」といろいろな意見が出まし

た。少し剥いて見せると、「手で剥

けるんだ」ということに気づくこと

が出来た子ども達。2 グループに分

かれてクッキングスタート！！ 

たけのこの匂いを嗅いでみたり、

剥いても剥いても皮があることが

面白く、お友達と笑い合いながら

楽しんでいました。今後も、様々

なクッキングを取り入れていきた

いと思います。 

 

皮の後ろはどうなってるのかな。 

～たけのこの皮剥きをしたよ！～ 


